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1. Warum
Medienkompetenz
erforderlich ist

Grundlegende Fahigkeiten flr die digitale Welt
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,Medien sind immer Selektions- und
Interpretationsmaschinen. Sie missen Komplexitat
reduzieren und gleichzeitig Aufmerksamkeit erzeugen.
Dadurch entstehen — bewusst oder unbewusst —

o
Verzerrungen, die unsere Wahrnehmung pragen.
e le I l a I l SC a_ e I l Medienkompetenz ist notig, um diese Mechanismen zu
erkennen und die eigene Position reflektieren zu kénnen. *

sind nicht neutral

- Jede Gesellschaft produziert Narrative — bewusst oder unbewusst.
- Medienlogiken: Zeitdruck, Emotionalisierung, wirtschatftliche Interessen.
- Politische Kommunikation nutzt Medien, um Stimmungen zu pragen — Agenda-Setting.

- Aufristung, internationale Konflikte, Sicherheitsdiskurse sind historisch immer mit
Kommunikationsstrategien verbunden.

- Fazit: Medienkompetenz ist notig, um nicht nur andere Propaganda zu erkennen, sondern auch
unsere eigene Informationsumgebung kritisch zu reflektieren.
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Verzerrungen in den Medien

Unbewusste Manipulation und ihre Auswirkungen
- Informationsauslassungen (,Omission Bias®) — verzerrte Realitatswahrnehmung.
- Vereinfachung — komplexe Konflikte werden auf Gut/BOse reduziert.

- Emotionalisierung — Angst & Emporung beeinflussen Urteilsfahigkeit.

- Autoritatswirkung: Aussagen wirken glaubwurdig, auch wenn sie nicht belegt sind.

Fazit: Manipulation entsteht oft subtil, nicht absichtlich, aber wirkungsvoll.

LEIn GroBtell von Manipulation entsteht nicht durch falsche, sondern durch
ausgelassene, verkurzte oder emotional tuberhohte Informationen. Gerade
subtile Formen sind schwer zu erkennen — und machen Medienkompetenz WELTOFFENES

noch wichtiger. “ 090 0005ACHSEN °
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Gesellschatftliche Folgen

Auswirkungen fehlender Medienkompetenz auf die Gesellschaft

Polarisierung Vertrauensverlust

Fehlende Medienkompetenz flhrt zu Der Mangel an kritischer

einer vermehrten Polarisierung Medienkompetenz tragt zu einem
innerhalb der Gesellschaft, da Vertrauensverlust in Institutionen und
unterschiedliche Lebensrealitaten und Medien bei, da Menschen

Ansichten nicht miteinander Schwierigkeiten haben, verlassliche
kommuniziert werden, was zu einer Informationen von verzerrten
Spaltung fuhrt. Darstellungen zu unterscheiden.

, Wenn Menschen Informationen nicht einordnen konnen, steigt die

Einfache Narrative

In der Abwesenheit von
Medienkompetenz neigen
Menschen dazu, sich auf einfache
Narrative zu stitzen, die komplexe
Themen vereinfachen, was zu
Missverstandnissen und
Fehlinformationen fuhrt.

Anfélligkeit fur Polarisierung, Fehlinformationen und einfache WELTOFFENES

Narrative. Medienkompetenz ist deshalb eine demokratische
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2. Padagogische
Begrindung

Wichtige Aspekte der Medienkompetenzvermittiung

WELTOFFENES Q{
00 000 5SACHSEN ™

INTERCULTURAL AND SPECIALIZED * COMMUNICATIONS



,Politische Urtellsbildung braucht die
Fahigkeit, Informationen zu prifen, zu
vergleichen und Interessen zu erkennen.
Medienkompetenz macht Menschen

Demokratietahigkeit starken

Forderung von kritischer Medienkompetenz

Kritische

Informationsverarbeitung Schutz vor Desinformation Epistemische Autonomie
Kritische Informationsverarbeitung ist Der Schutz vor Desinformation Epistemische Autonomie ermoglicht
entscheidend, um die Qualitat von befahigt Individuen, irrefUhrende es Lernenden, ihre eigenen
Informationen zu bewerten und Informationen zu identifizieren und Uberzeugungen und

Desinformation zu erkennen, was die zu hinterfragen, was entscheidend Wissensanspruche zu entwickeln,
Grundlage fir informierte ist, um eine informierte und wodurch sie selbstbewusster in ihren
Entscheidungen in einer Demokratie engagierte Burgerschatft zu fordern. Entscheidungen und Beitragen zur
schafft. Gesellschaft werden.

WELTOFFENES
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Medienkompetenz schutzt

vor unbewusster Manipulation und Einfluss

Lernziele

Lernziele in der Medienkompetenz
umfassen die Fahigkeit, kritisch zu
denken und Informationen zu
analysieren, um informierte
Entscheidungen treffen zu kdnnen,
wodurch individuelle Urteilsbildung
gefordert wird.

Welche Frames beeinflussen mich?
Welche Quellen fehlen?
Welche Emotionen werden angesprochen?

~Kompetenzen helfen nicht nur gegen bewusste Manipulation,
sondern auch gegen kognitive Verzerrungen, die uns selbst nicht

auffallen.

Hinterfragen

Durch das Hinterfragen eigener
Wahrnehmungen und Erfahrungen
wird ein besserer Umgang mit
Informationen ermoglicht, was zu
einer reflektierten und differenzierten
Sichtweise auf Medieninhalte flhrt.

Emotionen

Medienkompetenz sensibilisiert flr
die Rolle von Emotionen in der
Kommunikation, sodass Nutzer
emotionale Manipulation erkennen
und ihre Reaktionen bewusst steuern
konnen, um rationaler zu handeln.
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Selbstkritik in der Medienpadagogik

Die Notwendigkeit der Reflexion und Infragestellung

Ermoglichung von

Padagogische Einflisse Professionelle Reflexion Infragestellung

Lehrkréfte sollten sich der Einfliisse Eine kontinuierliche Reflexion tber Lernenden auch das Infragestellen

bewusst sein, die ihre eigenen die eigene Lehrpraxis fordert die von Dingen zu erméglichen, die

Perspektiven und Werte auf die Entwicklung von kritischem Denken selbst vielleicht nicht als

Lernenden haben kénnen, um eine und unterstitzt Lehrkrafte dabei, sich problematisch erkannt wurden. Dies

ausgewogene Bildung zu weiterzuentwickeln und adaptiv auf starkt deren Fahigkeit, verschiedene

gewahrleisten. gesellschaftliche Veranderungen zu Perspektiven zu analysieren und
reagieren. fundierte Urteile zu treffen

LSAuch Lehrkréfte sind Tell der Informationsumgebung.
Professionelle Medienbildung bedeutet, sich dieser
Einflisse bewusst zu sein und Lernenden Raum zur WELTOFFENES

eigenen Analyse zu geben. “ 00 000 5ACHSEN
NTERCULTUR
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3. Mechanismen der
Meinungsbeeinflussung

Die verschiedenen Wege, wie Medien unsere
Wahrnehmung formen und beeinflussen

Medien haben einen tiefgreifenden Einfluss auf die Wahrnehmung der Realitat. Sie nutzen
verschiedene Mechanismen, um die Meinungen und Einstellungen der Menschen zu
gestalten. Durch Techniken wie Framing und Agenda-Setting konnen sie die 6ffentliche
Diskussion lenken und die Art und Weise beeinflussen, wie Informationen interpretiert

werden.
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“ ." SACHSEN 'rTEFE_lTJFI.-'lL.ﬂ":E SF‘EEI.iL IEF-I] * COMMUNICATIONS



Strukturelle Medienmechanismen

Einfluss auf Wahrnenmung und Meinung

Framing Priming Agenda-Setting Gatekeeping

Framing beeinflusst, wie Priming aktiviert bestimmte Agenda-Setting beschreibt éﬁtss\,,:/;zli-dtzds oresse innerhalb
Informationen prasentiert Assoziationen im Gedachtnis den Erozess, durch de.r.1 . 5P :

werden, und formt die der Rezipienten, wodurch ihre Medien Themen auswahlen, von Redaktionen, durch die
Perspel,dive des Publikums Reaktionen auf ;achfolgende die fiir die Offentlichkeit festgelegt wird, welche Themen,
iIndem bestimmte Aspekte | Informationen beeinflusst wichtig erscheinen, und Ereignisse und Perspektiven in die
hervorgehoben und andere in werden, oft ohne dass dies somit die oftentliche Berichterstattung gelangen. Diese
den Hintergrund gedrangt bewusst wahrgenommen Wahrnehmung und Entschelc.:lunge.n b.eelpflussgn _
werden wird Diskussion lenken. maf3geblich, wie die Offentlichkeit

informiert wird und welche Aspekte
der Realitat sichtbar oder unsichtbar
bleiben.

LFraming, Agenda-Setting, Priming und Gatekeeping

bestimmen, wie und woruaber wir nachdenken.

Medienkompetenz heif3t. diese Mechanismen sichtbar WELTOFFENES
zu machen. “ 00 000 SACHSEN ™~
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Psychologische Mechanismen

Einflussfaktoren auf Meinungsbildung verstehen

Nudging Omission Bias

Omission Bias beschreibt
die Tendenz, auszulassen
oder nicht zu erwahnen,
was zu verzerrten
Wahrnehmungen fuhrt, da
Menschen oft
unvollstandige
Informationen bevorzugen.

Nudging ist eine Technik,
die Verhaltensanderungen
durch subtile Anreize
fordert, um
Entscheidungen zu
beeinflussen, ohne die
Entscheidungsfreineit
direkt einzuschranken.

,Nuadging, Emotionalisierung und Biases wirken besonders stark, weil sie

aur automatischen Denkprozessen basieren — off unbewusst. ”

Cherry Picking

Cherry Picking bezeichnet
die selektive Auswahl von
Informationen oder Daten,
die die eigene
Argumentation unterstitzen,
wahrend gegenteilige
Beweise ignoriert werden,
was zu verzerrten Ansichten
fahrt.

Emotionalisierung

Eine mediale Strategie,
Inhalte so aufzubereiten,
dass starke Gefuhle wie
Angst oder Emporung
ausgelost werden, wodurch
das Publikum weniger
kritisch hinterfragt und
schneller urteilt. .

WELTOFFENES
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Authority Bias

Beschreibt die Neigung,
Aussagen von
Autoritatspersonen ohne
eigene Prufung zu glauben.
Dadurch konnen falsche
oder unvollstandige
Informationen Ubernommen
werden, nur weil sie von
einer angesehenen Person
stammen.
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Strategien gezielter Desinformation

Analyse der Methoden und Techniken

Propaganda Grey Propaganda

Propaganda nutzt gezielte = Grey Propaganda umfasst

Manipulation, um Informationen, deren Quelle
Meinungen und oft unklar bleibt. Sie wird
Einstellungen zu formen. verwendet, um

Diese Methode kann Desinformation zu verbreiten,
emotionale Reaktionen indem sie zwischen Wahrheit
hervorrufen und die und Luge schwankt, ohne
offentliche Wahrnehmung  eindeutig identifizierbar zu
stark beeinflussen. sein.

L2Desinformation arbeitet selten mit vollstandigen Erfindungen.
Meist geht es um Verkdrzungen, Kontextverschiebungen oder
emotional aufgeladene Halbwahrheiten.

Astroturfing

Astroturfing simuliert den
Anschein von breiter
offentlicher Unterstutzung far
bestimmte Anliegen,
wahrend in Wirklichkeit
orchestrierte Kampagnen
dahinterstehen, um den
Eindruck von Popularitat zu
erzeugen.

Whataboutism

Bezeichnet eine rhetorische
Ablenkungstechnik, bei der
Kritik nicht beantwortet,
sondern durch den Hinweis
auf ein anderes — meist nur
scheinbar vergleichbares -
Problem abgewehrt wird,
um die ursprungliche
Diskussion zu umgehen.

WELTOFFENES
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Reflexive Control

Reflexive Control beschreibt
eine Einflussstrategie, bei
der Informationen gezielt so
gestaltet werden, dass
Medien erwartbare
Reaktionen zeigen, die den
Interessen derjenigen
dienen, die die Information in
Umlauf bringen.



4. Der Beutelsbacher Konsens

Ethische Leitlinien in der Bildungsarbeit

WELTOFFENES WU
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Ptlicht als politischer Bildner

Grundprinzipien der politischen Bildung

Uberwaltigungsverbot Kontroversitatsgebot Schilerorientierung
Das Uberwaltigungsverbot stellt sicher, Das Kontroversitatsgebot erfordert, Die Sc.hl'JIerorientierung. b.edeutet,
dass Lehrkréfte keine einseitigen dass unterschiedliche Perspektiven dgss die Lernende.n aktivin den
Meinungen aufzwingen und stattdessen in der Lehre beriicksichtigt werden, Bildungsprozess einbezogen
einen Raum fiir kritische Diskussionen um den Lernenden eine umfassende werden, wodurch ihre Interessen und
schaffen. Sicht auf gesellschaftliche Themen Bedrfnisse in den Vordergrund

zu ermdoglichen. rdcken.

— Padagog®innen sind verpflichtet, diese ethischen Leitlinien
einzuhalten.
,Der Beutelsbacher Konsens schiitzt Lernende vor Uberwiéltigung,
verpflichtet zur Kontroversitat und fordert die Betahigung zu WELTOFFENES
eigener Urteilsbildung. * 09 000SACHSEN
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Was bedeutet das konkret?

Grundsatzfragen der politischen Bildung

Verbot einseitiger Belehrung Kontroversitat Beféhigung zur Analyse

Eine objektive Unterrichtsgestaltung ist Der Umgang mit unterschiedlichen Schiiler sollten lernen, Informationen
entscheidend, um Schdler in ihrer Perspektiven eréffnet wichtige kritisch zu hinterfragen, um

eigenen Meinungsbildung zu fordern Diskurse, die fiir das Verstandnis qualifizierte Urteile zu fallen und sich
und nicht in vorgefertigte Ansichten zu komplexer Themen und die aktiv in demokratische Prozesse
drangen. Entwicklung kritischen Denkens einzubringen.

unerlasslich sind.

L,Keine einseitige Belehrung, sondern differenzierte
Darstellungen politischer Konfiikte. Lernende sollen WELTOFFENES
Perspektiven vergleichen konnen.” 00 000 5ACHSEN ° e
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Herausforderungen fur
padagogische Fachkrafte

Wahrnehmungen und Reflexion im Unterricht

Eigene Wahrnehmung Medienfilter Professionelle Selbstreflexion
Die eigene Wahrnehmung beeinflusst, Medienfilter konnen eine verzerrte - Wie beeinflussen mich
wie Lehrkréafte Inhalte prasentieren und Sicht auf die eigene Realitat Medienframes?
diskutieren. Eine kritische Reflexion schaffen. Padagog*innen sollten sich - Welche Narrative habe ich selbst
dieser Wahrnehmung ist notwendig, um ihrer Filter bewusst sein, um den ubernommen?
eine ausgewogene Sichtweise zu Lernenden ein umfassendes Bild zu - Wie ermogliche ich echte
fordern. vermitteln. Kontroversitat?
Aufgabe:

Raume schaffen, in denen Lernende selbststandig Informationen prufen -
auch solche, die ich personlich zunachst nicht als problematisch erkannt habe.
, Wir missen anerkennen, dass wir selbst nicht frei von Einfliissen sind. “W.E-L:_éj E E E glEEP%
Professionelles Handeln heif3t, diese Reflexion transparent zu machen und

NTERCULTURAL AND SPECIALIZED * COMMUNICATIONS v
offene Analyse zu ermoglichen. “



5. Grundlagen der
Medienkompetenz
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Definition
Medienkompetenz

Die Fahigkeit zur kritischen Mediennutzung

Medienkompetenz bezeichnet die Fahigkeit, Medien kritisch, kreativ,
reflektiert und selbstbestimmt zu nutzen. Sie umfasst die
Informationsverarbeitung, Gestaltung, Verantwortung und Ethik im
Umgang mit Medien. In einer zunehmend digitalisierten Welt ist es
entscheidend, sich der eigenen Mediennutzung bewusst zu sein und
verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen, um informierte Burger

ZU sein.

WELTOFFENES
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~Medienkompetenz ist die Fahigkeit,
Medien kritisch, selbstbestimmt und
kreativ zu nutzen.*

WELTOFFENES !i f
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Dimensionen nach Baacke

Aspekte der Medienkompetenz im Detalil

Medienkritik Medienkunde

Medienkritik umfasst die Medienkunde bedeutet das
kritische Analyse und Verstehen von

Bewertung von Medieninhalten, Medienstrukturen und deren
um Desinformation und Produktionsprozesse sowie die
Manipulation zu erkennen. Funktionen in der Gesellschaft.

Mediennutzung

Mediennutzung bezieht sich auf
die aktive und kreative
Verwendung von Medien, um
Inhalte zu gestalten und zu
kommunizieren.

WELTOFFENES A1 2 Hmﬂ.ﬁw_
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Dimensionen der
Mediengestaltung

Kreative Ansatze in der Medienbildung

Medienproduktion Medientechnologie Medienkritik
Die Fahigkeit, eigene Kenntnisse uUber die Kritisches Hinterfragen der
Medieninhalte zu erstellen, verwendeten Technologien sind Inhalte und deren Gestaltung ist
fordert kreatives Denken und entscheidend fur die effektive unerlasslich, um Desinformation
Selbstverwirklichung in der Gestaltung und Nutzung von zu vermeiden und die eigene
digitalen Welt. Dies schlief3t Medien. Dies umfasst Software, mediale Ausdrucksweise zu
Videos, Blogs und Podcasts ein. Hardware und innovative verbessern.
Plattformen.
,,/I_/led/enkr/ﬂk /I//ed/gnkunde, Medliennutzung und Mediengestaltung WELTOFFEN ES rT'i \ ;
bilden zusammen die Grundlage verantwortungsvoller 00 000SACHSEN w! L. Ea 16
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Medienkompetenz als
Querschnittskompetenz

Bedeutung und aktuelle Herausforderungen fur Gesellschaft

Politische Dimension Wirtschaftliche Relevanz
Medienkompetenz spielt eine zentrale Rolle in In der heutigen digitalen Welt ist
der politischen Teilhabe. Sie ermoglicht es Medienkompetenz entscheidend flir den
Individuen, Informationen kritisch zu bewerten wirtschaftlichen Erfolg. Unternehmen miissen in
und informierte Entscheidungen zu treffen. In der Lage sein, Informationen effektiv zu
Zeiten von Fake News und gezielter verarbeiten und kreativ zu gestalten, um
Desinformation ist es entscheidend, die wettbewerbsfahig zu bleiben. Das Verstandnis
Medienlandschaft zu verstehen, um aktiv an von Social-Media-Okonomie und Datenschutz ist
politischen Prozessen teilzunehmen und die unerlasslich, um in einer zunehmend vernetzten
Demokratie zu starken. Gesellschaft erfolgreich zu agieren.
WELTOFFENES
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Praktische
Medienarbeit

Methoden und Aktivitaten zur Forderung
von Medienkompetenz

LHandlungsorientierung macht Medienkompetenz sichtbar:
Recherchieren, tberprifen, gestalten, reflektieren. “

Methoden

Methoden wie Fact-Checking und Quellenkritik férdern die
Fahigkeit, Informationen kritisch zu bewerten und
verantwortungsvoll zu nutzen.

Tools

Der Einsatz von Kl-Tools und Social-Media-Analysen
unterstutzt die medienkritische Analyse und die effektive
Informationsverarbeitung.

Lernaktivitaten

Medienprojekte, Debattenformate und Recherchen bieten
praxisnahe Ansatze zur Entwicklung und Anwendung von
Medienkompetenz.

WELTOFFENES
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6.Abschluss &
Hinweilse
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These zur Medienkompetenz e

Nicht dbernehmen
— hinterfragen.
Nicht glauben —
recherchieren. “
Medjenkompeftenz bedeutet, Inforrmationen nicht nurzu
konsumieren, sonaem aktiv zu uberprifen, einzuordnen und
ZU kontextuallsieren.
- Nicht bei der ersten Information stehen bleiben — aktive Recherche.
- Aussagen in Originalquellen prufen (Kontext! Wortlaut! Zeitpunkit!).
- Faktenchecks nutzen — aber immer mit eigenem kritischen Blick erganzen. Ggf.
Faktenchecks Uberprifen
- Unterschiedliche Quellen vergleichen — Muster, Widerspriche, Auslassungen
erkennen.
Ziel: eine selbstbestimmte, widerstandsfahige, reflektierte Meinungsbildung.
WELTOFFENES WU
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Fachliteratur zur Medienkompetenz

Fachliteratur zu Medienkompetenz & Medienpadagogik

Baacke, Dieter (1996): Medienkompetenz — Begrifflichkeit und sozialer Wandel.
Schorb, Bernd (2009): Medienpadagogik. Eine Einfihrung.
Mpfs (seit 1998): JIM- und KIM-Studien — Mediennutzung von Kindern/Jugendlichen.

Vogelsang, J. | Schell, F. (2022): Medienkritik in der digitalen Gesellschatft.

Desinformation, Propaganda & Framing

Lakoff, George (2014): Don't Think of an Elephant! Framing & Political Mind.
Sunstein, Cass R. (2017): #Republic — Information, Manipulation & Democracy.
Wardle, Claire & Derakhshan, Hossein (2017): Information Disorder Report (Council of Europe).

Lewandowsky et al. (2017): The Debunking Handbook.

WELTOFFENES
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Fachliteratur zur Medienkompetenz

Psychologie & Wahrnehmungsverzerrungen
Kahneman, Daniel (2011): Thinking, Fast and Slow.

Tversky & Kahneman (1984): Judgments under Uncertainty.

Politische Bildun
Beutelsbacher Konsens (1976): Grundprinzipien politischer Bildung.

Bundeszentrale fiir politische Bildung (bpb.de): Materialien zu Desinformation, Propaganda, Medienbildung.

Methodische Unterl n
Jugendschutz.net — Materialien zu Desinformation & Extremismus online.
klicksafe.de — Unterrichtsmaterialien, Checklisten, Awareness-Inhalte.

ARD Faktenfinder / Correctiv — Beispiele fir Fact-Checking-Methoden.
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